Réseau Main Réunion

INFOS PATIENT

Ou néna un chirurgie de out tendons fléchisseurs

Out |'attel :

e Gard ali tou le temps, nuite et zour 24h/24.

e Néna que ban zinfirmierz ou lo kiné i pé tiré |'attel

Out pansements (Ek ban zinfirmiers) :

e QOut pansement i doi étre le plis pti possible et |li couv’ solment out cicatrice.

e Met pa la bande dessi lo pansement.

e Qut poignet i doit rest’ plié (dans lo mém position que dans le I'attel) pendant ban
zinfirmiers i soign a zot.

e Le jersey lé obligatoire dessous le 'attel.

e Ou doi pa essay pli ou dresse ou bouz out doigt.

Dan’ out quotidien :

e Siou néna out doigts libres, ou doit paf é de gestes ek la force, et ou porte pas rien
e Garde out I'attel 24h/24h et enléve pas out scratch (sauf si le kiné ek I'ergo ladiaou)
e Condui pa ek out I'attel.

Réédication : RESPECT OUT PROTOCOLE.

e Contacte ban kiné dé kou néna la prescription.

e Ou doi avoir un rendez-vous vitement et au moins 3 fois dan’semain
e Lekinéigagn enlév out 'attel pour out réédication.

e Lipédonnaouban z’exercices pou fé out kaz.

e Siout mainigonfle apres out réédication di a li.
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